
 
 

     

 
 

 
ข้อมูลการปรึกษาแนะนำก่อนยุติการตั้งครรภ์ 

 
1) กระบวนการแท้งด้วยการใช้ยาจะคล้ายกับการแท้งโดยธรรมชาติ   
2) การใช้ยาจะมี 2 แบบ คือยารวมมิฟิพริสโตนและไมโซพรอสตอล หรือยาเดี่ยวไมโซพรอสตอล ขอให้ปฏิบัติตาม

วิธีการใช้ยา วัน เวลา ที่กำหนดให้ รวมทั้งวิธีการดูแลตนเอง จะเกิดการแท้งสมบูรณ์ 96-98% การทำในอายุครรภ์ที่น้อย
และเร็วจะพบว่าช่วยให้เกิดความปลอดภัยมากขึ้น 

3) ม1ี% ที่จะเกิดการแท้งด้วยการใช้ยาตัวแรกยามิฟิพริสโตน แต่ให้ใช้ยาตัวที่สองไมโซพรอสตอลด้วย เพ่ือให้มี 
การแท้งที่สมบูรณ์ 

4) มีโอกาสเกิดทารกพิการ เมื่อใช้ยาแล้วไม่แท้งและตั้งครรภ์ต่อ 
5) คุณต้องเตรียมหาคนดูแลขณะใช้ยายุติการตั้งครรภ์ 
6) การใช้ยาอาจมีผลข้างเคียง/ แทรกซ้อนต่างๆ เช่น ไข้ หนาวสั่น คลื่นไส้ อาเจียน ท้องเสีย ตกเลือด แท้งไม่ครบ 

ติดเชื้อ และอาจต้องปรึกษา/รักษา โดยพยาบาล/แพทย์ เพ่ิมเติม   
7) กรณีการยุติฯโดยการดูดโพรงมดลูกอาจมีเลือดออกทางช่องคลอดได้นานถึง 2 สัปดาห์  
8) กรณีการยุติฯโดยการใช้ยาอาจมีเลือดออกทางช่องคลอดได้นานถึง 7-14 วัน 
9) อาจมีเลือดออกมากผิดปกติ ซึ่งประเมินได้จากการใช้ผ้าอนามัย 2 แผ่นใหญ่หรือมากกว่าต่อชั่วโมง ติดต่อกัน 

นาน 2 ชั่วโมง จำเป็นต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล หรือต้องให้เลือดจากการเสียเลือดมากพบได้ประมาณ 1 ใน 1,000 
10) คุณต้องสามารถไปถึงโรงพยาบาลที่คุณหาข้อมูลไว้ให้เร็วที่สุดกรณีเกิดภาวะฉุกเฉินหรือภาวะแทรกซ้อนรุนแรง  
11) กรณีที่มีอาการปวดท้องน้อยแบบปวดเกร็งเพ่ิมมากข้ึน มีไข้ หรือมีเลือดออกทางช่องคลอดมากและรุนแรง 

ให้กลับมาพบแพทย์  
12) นัดมาติดตามผลหลังยุติการตั้งครรภ์ภายใน 1-2 สัปดาห์  


